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VISITIAMO INSIEME ALCAMABILE PROPRIETARIA, GIARDINIERA-
PROGETTISTA, UN GIARDINO RICCO DI SPUNTI TUTTI DA COPIARE.
ASCOLTANDOLA POSSIAMO RIEMPIRE UN QUADERNO.DI APPUNTI!
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testo | Laura Pirovano
foto | Anna Maria Campagnani

isitare il giardino di Anna Maria

Campagnani significa entrare in un

luogo incantevole, situato sulla col-
lina d fronte al Lago Maggiore e inserito in
un complesso architettonico dominato
dalla splendida canonica romanica di San
Vittore di Brezzo di Bedero.
La sapienza progettuale della proprietaria,
paesaggista e nel contempo giardiniera,
rende questo piccolo spazio verde una
fonte preziosa di suggerimenti non solo
sulla creazione di bordure di erbacee, sui
loro accostamenti e sulle combinazioni
cromatiche, ma anche sull'utilizzo origina-
le di materiali diversi, e spesso di recupe-
ro, per I camminamenti e 1 contenitori
delle piante e per l'inserimento naturale
dell'acqua e della vegetazione palustre.
Nel complesso il giardino € una sintesi
ben orchestrata di naturalezza e di artifi-
cialita, di semplicita e di eleganza.
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_| consigli di Maria Grazia

GIALLO E ARANCIO T |

» Alchemilla mollis: a inizio estate, fiorellini giallo acido che ben si com-
binano con i toni blu, belle foglie merlate sulle quali si formano gocce
di rugiada. T L

« Coreopsis grandiflora: foglie verde lucido quasi glabre, fiore a capoli-
no giallo cupo, sfumato di giallo-arancio al centro. '

- Coreopsis verticillata: capolini gialli pit scuri al centro e con una fio-

ritura instancabile. e .. )
» Crocosmia ‘Lucifer’: fiori rosso corallo in estate.
« Crocosmia ‘Voyager': fiori arancio chiaro.

» Gaillardia: fiori gialli in grandi capolini a n*':a'rg'hErita‘ Ssu iuhghi steli.

» Geum: fiori penduli rosso-arancio.
» Hemerocallis citrina: fiori giallo pallido. .
« Hemerocallis ‘Stella de Oro’: colore giallo forte.

» Kniphofia: una liliacea che produce spighe dense di cc:_lure_'giéi_f__l_u-”

verde. | T
« Lychnis x arkwrightii: fiore arancio-scarlatto in piena estate.

« Oenothera odorata: perenne incredibile, con foglie colorate e fioritura
continua di boccioli arancio che si schiudono in una tonalita di aran-

cio delicato per tutta I'estate.

» Rudbeckia fulgida: dal grande fiore giallo-oro con il centro sclro.

« Rudbeckia triloba: con grandi petali. | e
- Solidago virgaurea: bella e abbondante fioritura autunnale.

» Verbascum: una biennale con fusti alti e eretti e fiori piatti di colore

giallo scuro.
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In una chiacchierata con Maria Grazia
Campagnani abbiamo cercato di ricostrui-
ré come e nato questo giardino e di racco-
gliere le sue idee sul migliore utilizzo delle
erbacee e ottenere angoli interessant
durante tutto I'anno.

“Quattro anni fa il giardino, di circa 1.000
mMq si presentava come un terreno in scar-
pata, dove le parti pianeggianti erano

~cumuli di macerie sovrapposte nei secoli.

Ma I'atmosfera era stregata, affascinante.
silenziosa e al tempo stesso ricca delle
mille voci che nei secoli avevano lasciato
a loro traccia. Mi sono interrogata sul da
farsi e alla fine ho pensato di progettare
una casa all'aperto: ho diviso lo spazio in
stanze rese pianeggianti da muri a secco
comunicanti tra loro con scale in pietra e
in legno. A ognuna ho attribuito un colore
e una tipologia dominante delle essenze:
le stanze bianca, azzurro-blu, giallo-aran-
Cio, arcobaleno, rosa e viola, rossa e pOT-
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pora, delle aromatiche, dei Geranium e,
infine, il viale delle camelie. Tutte hanno
un momento speciale di splendore. La
bianca, per esempio, esprime il massimo
del suo fascino la sera, quando il colore
diventa fosforescente e si sprigionano |
profumi dei fiori. La stanza gialla, invece,
¢ un luogo intitolato all’estate e da il
meglio di sé nelle assolate giornate di
luglio e agosto con tempo asciutto e
caldo; i colori accesi si stagliano bene
sullo sfondo della siepe di bosso che ho
scelto come quinta per questa scenografia
solare. Come elemento di continuita ho
usato I'acqua, che compare in vari modi,
in piccoli specchi d’acqua o in vasche di
pietra che ospitano vegetazione acquatica
e palustre e molti pesci rossi. Per i cam-
minamenti ho impiegato diversi materiali:
legno a doghe, cotto lombardo variegato
trovato in solaio, sassi di fiume per la riz-
zata, tante vecchie pietre trovate ovunque

......




| con5|gh di Maria GraZIa
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NELL’ACQUA E vrcmo ALL’ACQUA
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. Sr:frpus zebrmus sempreverde cr::-n zebrature orlzzﬂntah ﬁ

verde branm

¢, per finire, erbacee tappezzanti e piccole
aromatiche”.

Anche se il giardino appare oggi compiuto
e maturo, per Maria Grazia il lavoro non é
terminato perché “il giardino non finisce
mal, € vivo e muta nel tempo richiedendo
continue modifiche, correzioni di tiro, sia
per migliorare la sequenza cromatica delle
aiuole, sia per esaltare tessiture contigue
In modo da appagare il mio senso estetico
e da realizzare il sogno della mia fantasia”.
Quale € normalmente il suo approccio alla
progettazione di un giardino?

“La prima cosa a cui penso ¢ la divisione
degli spazi, quasi che il giardino fosse
come una casa suddivisa in ambienti cia-
SCuno con una funzione propria; a quel
punto € molto naturale per me scegliere le
piante adatte al luogo, la loro collocazione
e la loro combinazione. Ricavo poi idee e
spunti dai giardini che visito e dai progetti
dei paesaggisti, sui cui lavori mi tengo
molto aggiornata”.




Quali sono i principali problemi di manu-
tenzione di un giardino di erbacee?

“Le erbacee perenni, che da anni ricerco e
coltivo, richiedono abbastanza manuten-
zione, che perd puo essere limitata adot-
tando accorgimenti come la coltivazione
intensiva e la pacciamatura; 'importante €
che non ci sia terra libera per le infestanti.
Il lavoro & quello della potatura a fine fiori-
tura e invernale. Il trucco per avere un bel
mixed border in uno spazio limitato ¢ di
provvedere alla rotazione delle piante pun-
tando sulle bulbose primaverili, estive e
autunnali e su alcune piante jolly che
hanno un apparato radicale superficiale
(come le Digitalis e le Lychnis) e di adotta-
re la ripetizione della stessa perenne in piu
parti per dare maggiore armonia e natura-
lezza alle fioriture”.

Per moltiplicare le piante del suo giardino
quali metodi utilizza?

“Mi procuro le piante un po’ dovunque in
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| consigli di Maria Grazia

COLORE DOMINANTE BLU

+ Ceratostigma wilmottiana: cespuglio decorativo e genero-
so che fiorisce di blu genziana fino a novembre quando le
foglioline si arrossano per il freddo allietando le aiuole per
tutto I'inverno. | |

» Aster dumosus ‘Valfredda blu’: colore bellissimo, non
richiede nessun tutore e nessuna potatura per restare ben

. eretto. |
» Clematis ‘Mrs. Cholmondoley’: piccolo fiore di colore

~azzurro lavanda e lunga fioritura per tutta |'estate fino
all’autunno; Clematis ‘Perle d'Azur’: grandi fiori color
azzurro cielo da luglio a settembre; Clematis ‘Blue Angel':
sempre a fioritura estiva e dai fiori medi di color blu palli-
do; Clematis ‘Jackmanii’: fiori violetto porpora, medi. da
luglio a ottobre.

- Lavandula angustifolia ‘Hidcote Blue’: piccola e con fiori
di uno splendido blu-violetto

* Baptisia australis: con un attraente fogliame verde-blu e
fiori blu-lilla tra giugno e agosto.

» Aubrieta x cultorum: fiori di colore blu intenso, adatta a
scendere dai muretti di pietra.

» Lavandula stoechas: adatta a terreno acido con fiori por-
pora-bluastro.

« Camassia leichtinii: fiorellini blu-lilla primaverili.
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« Ceratostigma plumbaginoides: rustico, quasi invasivo, dai
bei fiori color genziana in estate e dalle foglioline che si
arrossano in autunno.

» Nepeta ‘Six Hills Giant’: caratteristici fiori a spiga blu chia-
ro.

« Clematis integrifolia: erbacea che forma un cespuglio
basso di 30 cm e fiorisce tutta I'estate con grandi campa-
nelle profumate e si adatta bene anche in mezz’ombra.

» Helycrisum petiolaris: belle foglioline argentate e vellu-
tate. |

- Salvia . officinalis ‘Purpurascens’: foglie giovani rosso-
bronzate e dai fiori blu.

» Hesperis matronalis: biennale molto profumata dai fiori
color porpora chiaro da maggio a luglio.

» In mezzo alla pavimentazione: Ajuga reptans: fiori blu e
fogliame porpora; Sagina subulata: tappeto di fogliame
verde intenso; Anemone nemorosa: fiori color genziana;
Myosotis: Non ti scordar di me; Menta requienii: tappez-
zante minuscolo e molto profumato; Viola cornuta.

» Linum: chiude le corolle di un tenero azzurro quando il
sole si fa rovente.

» Lunaria annua: splendida fioritura primaverile blu-viola e
bei frutti secchi simili a piccola medaglie che decorano il
giardino in autunno.

= Nigella damascena: fiori delicati e piumosi.
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ltalia e all’estero; poi faccio talee e semino,
mai in piena terra, da primavera alla fine
dell’estate. Alcune erbacee, come le Hosta
e gli anemoni giapponesi, per avere una
fioritura migliore necessitano di essere
divise e questo e piu facile e veloce farlo
subito dopo la fioritura”.

Quali sono le piante che lei consiglia per |a
facilita di autodisseminarsi?

“Molte annuali, piantate una volta, si auto-
disseminano e cosi molte perenni come
ad esempio digitali, Lychnis, Rudbeckia,
Coreopsis, campanule, alisso, erigeron,
alchemilla, Lamium, Euphorbia, Sedum,
Geranium, Solidago...”.

Infine, vorremmo avere i suoi consigli per
allestire un piccolo giardino acquatico: che
essenze C car‘lsiglia, quali sono le esigen-
ze di manutenzione e cosa succede alle
acquatiche durante I'inverno?

“Direi che gli stagni sono la zona meno
impegnativa del mio giardino; le piante
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| consigli di Maria Grazia

CUSCINI BIANCHI

» Arabis caucasica: ottima tappezzante con fioritura da

marzo a maggio.

Erigeron karviskianus: erbacea con mazzi di piccole

margherite bianco-rosate, adatta come tappezzante per

i muri di pietra nei quali si insinua con grande facilita.

Arenaria montana: fogliame verde scuro e piccoli fiori

bianchi tra aprile e maggio.

Geranium x cantabrigense: vigoroso con fiori bianco-

rosati.

Geranium sanguineum ‘Album’: piccole foglie verde

scuro e prolungata fioritura.

Cerastium tomentosum: fogliame argentato e fiori

banco puro da aprile a giugno

Hosta ‘Thomas Hogg': piccola, con foglie verde intenso

dai margini color crema e fiori lilla chiaro precoci.

» Crocus: piccola bulbosa a fioritura precoce.

» Hosta sieboldiana ‘Elegans’: fiori bianchi che tentano di
farsi spazio fra le enormi foglie glauche.

« Iberis sempervirens: inizia a fiorire gia in inverno e con-
tinua per tutta la primavera.

» Impatiens all’lombra e begonie in pienn sole.

» Iris reticulata: piccole dimensioni e fioritura a inizio pri-
mavera.

» Phalaris arundinacea: graminacea ornamentale che fio-

risce in luglio-agosto e ha foglie variegate.
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PROFILO

Nata a Luino nel 1944, Anna Maria

Campagnani, dopo studi di Giuri-

sprudenza e una breve pratica pres-

so studi legali, a partire dalla fine

degli anni '80 ha cominciato a dedi-

carsi al giardino

frequentando a

Milano corsi di

giardinaggio A | a0

presso il Centro G, N T Nl N TN
botanico e di o T oo A UERCVATRE M e\
B _ 9 Yoy P o,
presso il Poli-

tecnico. Per al-

cuni anni ‘ha

viaggiato in Eu-

ropa, Stati Uniti, Australia e Nuova
Zelanda visitando e studiando
numerosi giardini e ha iniziato la
propria attivita di paesaggista pro-
gettando giardini sul Lago Mag-
giore, in Toscana e a Milano. La sua
vera passione & il piccolo giardino
sul lago che & diventato come un
laboratorio, il luogo dove sperimen-
tare abbinamenti, policromie, colti-
vazioni di perenni e apprendere con
piacere sempre nuovi segreti.
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sono autosufficienti e mi
limito a una potatura autun-
nale delle essenze alte
come Pontederia cordata,
Butomus umbellatus e
Scirfus zebrinus; le ninfee,
invece, si adagiano sul
fondo. Nel complesso lo
stagno va trascurato proprio
perché possa trovare il suo
equilibrio e non produca
alghe. Per I'ossigenazione
uso Helodea canadensis
sommersa e Nymphoides
peltata che fiorisce genero-
samente di giallo. Infine, un
buon rimedio contro i paras-
siti delle acquatiche e le zan-
zare ¢ il Bacillus thurigensis,
che uso in estate a cadenza
mensile; un buon lavoro
viene anche svolto dai pesci
r0ssi, mentre ho trovato piu
difficili le gambusie, che
raramente sono sopravvis-
sute all'inverno”.

DOVE TROVARLE

Acquatiche

Eta Beta, Cascina Gualina 24,

15030 Conzano (Al) - 01427925730,
etabetaninfee@libero.it.

Aromatiche

F.lli Gramaglia, Via Borgo Dora, 10093
Collegno (To) - 338/5818032, gramap@tin.it.
Le essenze di Lea, collezione di salvie,
Localita Martinoni 6, 55010 Spianate (Lu),
0583/20646, info@leessenzedilea.com.
Bulbose, tuberose e rizomatose

Floriana bulbose, Via Silio Italico 20,
Monte Porzio Catone, (Roma) -
06/9447769, bulbose@floriana.ws.

Vivaio degli Innocenti, Via Colle Ramole 7,
Tavarnuzze (Fi) - 055/2374547,
info@vivaiodegliinnocenti.com.

Camelie

Le camelie del generale, Via dei Fienili 171,
00049 Velletri (Roma) - 06/962906¢9
Piante Spertini, acidofile, Via per Laveno,
Cittiglio (Va) - 0332/601162.

Clematidi

Vivaio Anna Peyron, rose, clematidi e or-
tensie, Cascina La Custodia,

10090 Castagneto Po (To) - 011/912982,
peyron@tin.it.

Erbacee perenni ornamentali

L'Erbario della Gorra, collezione di Sedum.
Strada Gianarda 11, 10020 Casalborgone
(To), 011/791744168 - e.gorra@libero.it.

Il giardino vivace, Via di Casvecchio 69,
55062 Casavecchio di Compito (Lu) -
0583/979241, ilgiardinovivace @tin.it.
Pierluigi Priola. Via delle Acquette 4, 31100
Treviso - 0422 /304096, info@priola.it.
Edelweiss, collezione di Sempervivum,
P.zza Gioliti 6, 12020 Villar S. Costanzo (Cn)
- 0171/902479, info@edelweissvivai.com.
Ortensie

Vivaio Paoli e Borgioli, Via Scandicci 265,
50143 Firenze - 055/71588s, -
ritapaoli@tiscalinet. it.

Peonie e ellebori

Vivaio La Monta, Via Vittorio Veneto 8
13060 Roasio (Vc) - 0163/87212, |
susannatavallini@libero.it.

Rose

Il mondo delle rose, Via Aretina 241, 50064
Sieci (Fi) - 05578328725, '
info@mondorose.it.

Semi di annuali e biennali
Thomson&Morgan, commercio elettronico
di semi: http://seeds.thompsonmorgan.
com /uk/list/full-index/a/
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