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Siamo fatti di legno

Ci sono le Eta della pietra e del ferro Ma non quella della “
materia degli alberi” Eppure ha contribuito a renderci umani

diStefano Mancuso

Che dalle piante dipenda la vita di noi uomini, cosi come di ogni altro
animale, € una nozione acquisita fin dall’infanzia. Le piante producono
l"'ossigeno che respirilamo e sono alla base della catena alimentare. Lo
sanno tutti. Meno noto e che l'influenza delle piante, o meglio degli alberi,
sull’evoluzione dell’'uomo sia stata talmente forte da plasmarne sia il corpo
che | comportamenti. | nostri antenati erano esseri arboricoli — vivevano
sugli alberi — come ancora oggi fanno molti dei primati nostri parenti
prossimi.

Questa lunga consuetudine con le chiome degli alberi, con i loro rami e le
loro foglie, ha avuto effetti molto piu profondi di quanto potremmo
Immaginare. In un certo senso Il nostro corpo, dalla sua struttura generale
fino alle caratteristiche che riteniamo piu tipicamente umane, rispecchia
fedelmente |'origine arboricola dei nostri antenati. La visione binoculare con
gli occhi che puntano in avanti, la differenziazione fra arti anteriori costituiti
da braccia e mani adatti alla prensilita, e arti posteriori formati da zampe e
piedi adatti alla locomozione, la postura eretta, le dita dotate di unghie
iInvece che di artigli, le creste sul polpastrelli che conosciamo come
impronte digitali ecc. sono tutte modifiche evolutive, originatesi per
permettere ai primati di vivere sugli alberi, che hanno avuto conseguenze
fondamentali per la nostrastoria. Se avete mai risposto all’impulso atavico
di arrampicarvi su di un albero, saprete che la chioma € un ambiente molto
difficile in cui muoversi: un intrico di ramificazioni complicate da superare
con rami € ramoscelli sempre piu sottili verso le estremita della chioma, li
dove si trova |la parte produttiva dell’albero. In queste condizioni, avere una
visione binoculare aiuta a valutare meglio le distanze ed a spostarsi con piu
sicurezza; un corpo eretto e le braccia prensili permettono di arrampicarsi
sul tronco e fra i rami e, infine, avere una mano con dita dotate di morbidi
cuscinetti ricoperti da impronte e protette da unghie, consente di
raggiungere anche i rami piu sottili dove raccogliere frutti e foglie. Quelle
stesse manli, adatte a vivere sugli alberi, grazie alle quali 'uomo ha
sviluppato la capacita di costruire utensili.
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Dagli alberi deriva molto di cio che ci rende umani. Non soltanto perché per
milioni di anni i nostri antenati hanno vissuto fra le loro chiome modellando
il proprio corpo a questo ambiente verde, ma anche perché grazie al legno
sono riusciti a costruire i loro primi ripari e utensili. E questa I’affascinante
tesi che con dovizia di esempi e supporto di dati e sostenuta da Roland
Ennos nel suo ultimo saggio L’eta del legno appena pubblicato in Italia da
Einaudi. Il legno e di gran lunga il materiale piu importante con il quale
['uomo abbia convissuto per la maggior parte adella sua storia. Per centinaia
di migliaia di anni, con il legno abbiamo acceso | fuochi con I quali ¢i siamo
riscaldati e abbiamo imparato a cuocere gli alimenti; intrecciando |1 rami
abbiamo realizzato | nostri primi ripari; da allora lo abbiamo utilizzato per
costruire di tutto, adalle case alle cattedrali, dagli strumenti musicali alle
armi, dai mobili alla carta. E impossibile sopravvalutarne I'importanza per la
storia dell’'umanita. Se anche un’eta del legno non sia mai stata
formalizzata — a differenza dell’eta della pietra, del bronzo e del ferro — di
fatto I'uomo vive in un’ininterrotta eta del legno. Lo dimostra il fatto che
€SS0 rappresenta ancora oggi una delle risorse pitu importanti del pianeta e
ancora di piu lo sara nei prossimi anni, nostro alleato nella lotta al
riscaldamento globale.

Il legno € composto, infatti, per circa il 50% del suo peso da carbonio che gli
alberi prelevano dalla CO2 atmosferica attraverso la fotosintesi. Nel 2019,
uno studio dell’universita del Winsconsin, stimo che i diversi prodotti del
legno potrebbero arrivare, nel 2030, a rimuovere annualmente circa 440
milioni di tonnellate di CO2 su scala planetaria. Una cifra gia ragguardevole,
che potrebbe ulteriormente crescere qualora il suo utilizzo come materiale
da costruzione fosse incentivato ad esempio richiedendo che ogni edificio
finanziato con soldi pubblici sia costruito in legno per almeno il 50%.
Insomma, piantare alberi e utilizzarne 1l loro legno come materiale da
costruzione, oltre che rendere molto piu belli i nostri edifici, sarebbe una
delle strategie piu efficienti per ridurre il riscaldamento globale.

Ci ricorda Ennos a tal proposito che I'abbassamento delle temperature —
conosciuto come la piccola era glaciale — che interesso il nostro pianeta
fra il 21600 e il 1850 potrebbe essere dovuto alla riforestazione successiva
all’arrivo degli europei in America nel 1492. La conseguente drastica
riduzione della popolazione da 60 milioni a 6 milioni circa nel 1600 a causa
delle malattie infettive, porto, infatti, all’abbandono di vaste aree prima
coltivate. Le foreste, riconquistate queste aree ridussero la concentrazione
nell’atmosfera di 3,5 ppm, sufficienti a spiegare in gran parte il
raffreddamento del pianeta. Un’ulteriore dimostrazione che un adeguato
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costruire di tutto, dalle case alle cattedrali, dagli strumenti musicali alle
armi, dai mobili alla carta. E impossibile sopravvalutarne I'importanza per la
storia dell’'umanita. Se anche un’eta del legno non sia mai stata
formalizzata — a differenza dell’eta della pietra, del bronzo e del ferro — di
fatto I'uomo vive in un’ininterrotta eta del legno. Lo dimostra il fatto che
eSso rappresenta ancora oggi una delle risorse pit importanti del pianeta e
ancora di piu lo sara nei prossimi anni, nostro alleato nella lotta al
riscaldamento globale.

Il legno € composto, infatti, per circa il 50% del suo peso da carbonio che gli
alberi prelevano dalla CO2 atmosferica attraverso la fotosintesi. Nel 2019,
uno studio dell’universita del Winsconsin, stimo che i diversi prodotti del
legno potrebbero arrivare, nel 2030, a rimuovere annualmente circa 440
milioni di tonnellate di CO2 su scala planetaria. Una cifra gia ragguardevole,
che potrebbe ulteriormente crescere qualora il suo utilizzo come materiale
da costruzione fosse incentivato ad esempio richiedendo che ogni edificio
finanziato con soldi pubblici sia costruito in legno per almeno il 50%.
Insomma, piantare alberi e utilizzarne il loro legno come materiale da
costruzione, oltre che rendere molto piu belli i nostri edifici, sarebbe una
delle strategie piu efficienti per ridurre il riscaldamento globale.

Ci ricorda Ennos a tal proposito che I'abbassamento delle temperature —
conosciuto come la piccola era glaciale — che interesso il nostro pianeta
fra il 1600 e il 1850 potrebbe essere dovuto alla riforestazione successiva
all’arrivo degli europei in America nel 1492. La conseguente drastica
riduzione della popolazione da 60 milioni a 6 milioni circa nel 1600 a causa
delle malattie infettive, porto, infatti, all’abbandono di vaste aree prima
coltivate. Le foreste, riconquistate queste aree ridussero la concentrazione
nell’atmosfera di 3,5 ppm, sufficienti a spiegare in gran parte il
raffreddamento del pianeta. Un’ulteriore dimostrazione che un adeguato
numero di alberi sul planeta potrebbe alutarci ad abbassare
significativamente le temperature, combattendo il riscaldamento globale e
regalandoci la gioia di una nuovaEta del Legno.
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La sua importanza sara confermata nella lotta al riscaldamento globale
?L’artigiano llLavoro, particolare delleQuattro condizioni della
societadell’incisore e miniaturista francese Jean Bourdichon (1457-
1521), autore tra gli altri del libro d’ore di Anna di Bretagna
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