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Primavera nel Salento: trionfo di fiori spontanei 


Ospiti della Tenuta Le Costantine di Casamassella


Passeggiate nella natura, corsi di decorazione floreale, 


giochi di una volta e merende a km zero per i bambini





�





Asfodeli, anemoni, orchidee selvatiche e papaveri riempiono di profumi e colori la costa adriatica salentina tra marzo e maggio. I campi fioriti si spingono quasi a filo delle falesie a picco sul mare, alte e frastagliate, della costa tra Otranto e Santa Maria di Leuca.  Uno spettacolo da non perdere, sotto il primo sole di primavera. Per soggiornare scegliete un’oasi di pace a 3 km da Otranto: la Tenuta Le Costantine di Casamassella, circondata da 33 ettari di uliveti, boschi, macchia mediterranea, prati e campi coltivati a cereali, ortaggi e agrumi, tra ginestre profumate e cespugli di mirto, robinie, lecci, pini e tante rarità botaniche, come la quercia Vallonea e le piccole orchidee selvatiche. La giornata inizia con rilassanti passeggiate nel bosco, ideale per chi ha deciso di trascorrere un weekend all’aria aperta e rilassarsi con tutta la famiglia.


Nei fine settimana dal 15 marzo al 12 maggio la Tenuta Le Costantine propone un originale corso di decorazione floreale artistica, tenuto dall’esperta Rossella Epifani. Si darà libero sfogo alla fantasia per creare composizioni armoniche ed equilibrate, rese uniche dal gusto di ciascuno e si vivrà un’esperienza di intima fusione con la natura e i suoi ritmi.


Si arriva il venerdì in un luogo di rara bellezza, che ha tre anime: una masseria con ospitalità anche per disabili, un’antica tessitura con telai a quattro licci, dove si producono preziosi manufatti artigianali e un’azienda agricola biodinamica, che produce un ottimo olio extravergine d’oliva. Le camere si affacciano su una bella corte interna e hanno pietre a vista, travi di legno, camini e pareti colorate secondo la filosofia di Rudolf Steiner. Si può passeggiare lungo i sentieri interni e scoprire qua e là testimonianze di un’agricoltura antica, come i numerosi pozzi, un vecchio apiario nell’agrumeto e una serie di vasche in pietra per l’abbeveraggio degli animali. Sabato dalle 10 alle 12, accompagnati dalla signora Rossella, si partecipa al corso per produrre splendide composizioni floreali artistiche; mentre i bambini con una babysitter possono godersi la natura e giocare all’aperto, come si faceva una volta, a campana, con i sassolini, alla strega dei mille colori a un–due-tre stella e poi gustare una golosa merenda a base di crostate, biscotti e frutta fresca.


Prima di ripartire si visita e si fa shopping nel laboratorio della Tenuta, dove le tessitrici riprendono con maestria tecniche risalenti a centinaia di anni fa e realizzano con antichi telai borse e stole, tappeti, arazzi, coperte, asciugamani, tovaglie, runner e coloratissime sciarpe in cashmere.





Pacchetto Primavera: 3 giorni/2 notti b&b + corso di decorazione floreale di 2 ore (min. 5 partecipanti) + giochi e merenda golosa x i bambini con babysitter per 2 ore: 80 € a persona, bambini 0-3 gratis, 4-11 anni 10% di sconto


Info e prenotazioni: Tenuta Le Costantine, tel. 0836.812110 - cell. 334.6671185 info@lecostantine.eu,  � HYPERLINK "http://www.lecostantine.eu" �www.lecostantine.eu�
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